
5 tipů při výběru postele
 Změřte si prostor: Ujistěte se, že se postel pohodlně vejde do ložnice a zbyde místo 🛏️

kolem. Pro malé pokoje může být ideální postel 120×200 nebo 140×200.

 Zaměřte se na výšku a konstrukci: Postele s vyšší ložnou plochou se pohodlněji 🛏️
vstávají. Masivní rám je stabilnější. Podívejte se například na modely z nabídky Forliving 
– https://www.forliving.cz/postele/

 Promyslete úložný prostor: Úložný prostor se hodí nejen do malých bytů. Výsuvné 🛏️
šuplíky nebo zvedací rošt? Inspirujte se na Bonami – https://www.bonami.cz/c/postele-
s-uloznym-prostorem

 Nezapomeňte na matraci: Rám postele vybírejte spolu s vhodnou matrací podle 🛏️
výšky, váhy i způsobu spaní. Doporučení najdete i v našem článku o matracích – 
https://www.informovani.cz/matrace

 Design a styl: Postel by měla ladit se zbytkem ložnice. Vyberte si podle stylu – 🛏️
skandinávský, rustikální nebo moderní. Krásné kousky najdete třeba zde – 
https://www.povlecemevas.cz/postele/
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